
 

ติ๊ด ติ๊ด ติ๊ด... เหตุดวนเหตุฉุกเฉิน!!! ประกาศถึงเหลา Ranger ทั่วโลก ขณะนี้ไดเกิดสิ่งมีชีวิตจาก 

Galaxy Vagoza ไดเขามาบุกรุกดาวเคราะหที่มีน้ําอยูมากกวา 90 % ที่มนุษยเรียกวา “ดาวโลก” เหลา

วายรายที่พวกเราไมสามารถระบุไดวาพวกมันคือสิ่งมีชีวิตประเภทไหน และจะเปนอันตรายตอสุขภาพ

ของพวกเราหรือไม  หนวยปฏิบัติการ Healthy   Ranger จึงตองรวมพลเหลา Ranger เพื่อตอสูและ

ปกปองดาวดวงนี้ที่เปนบานเกิดของพวกเราไว  โปรดอานรายละเอียดของเอกสารลับนี้อยางถี่ถวนกอน

ตัดสินใจสมัครเพราะภารกิจของเรานั้นยิ่งใหญมหาศาล จึงอยากไดคนที่มีความสามารถพรอมทั้งกําลัง

กายและใจมาสมัครเปนหนวยพิทักษสุขภาพจริงๆ 

 โดยรายละเอียดทั่วไปของคาย Health Camp #10 ตอน Healthy Ranger: ปฏิบัติการลา 

ทา พิทักษสุขภาพ จัดขึ้นในวันที่ 20-22 มีนาคม พ.ศ. 2558 โดยจะทําภารกิจพิทักษสุขภาพที่ คณะ

สาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตพญาไท และรวมพลตั้งฐานทัพที่มหาลัยมหิดล วิทยา

เขตศาลายา โดยเปดรับสมัครเหลา Ranger จํานวน 200 คนเทานั้น ซึ่งมีคุณสมบัติดังนี้ 

 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ระดับชั้น ม.4-6 (แผนการเรียน วิทยาศาสตร-คณิตศาสตร) 

 2. อายุไมเกิน 20 ปบริบูรณ  

โดยมีรายละเอียดของใบสมัครดังนี้ : ใบสมัครท้ังหมด 7 หนา 

 สวนที่ 1 : ใบสมัครที่กรอกขอมูลสวนตัว ซึ่งตองการใหเหลา Ranger กรอกขอมูลทุก

อยางตามความเปนจริงและตอบอยางเปนทางการ ดวยลายมือที่อานงาย 

 สวนที่ 2 : ใบอนุญาตผูปกครองและใบยินยอมการสมัครเปน Healthy Ranger  

 สวนที่ 3 : สวนที่ตองการวัดความสามารถ และพลังพิเศษในตัวของ Ranger  โดยขอให

นองใชพลังพิเศษ และศักยภาพจินตนาการมาใหเต็มที่ ตอบคําถามใหครบถวนสมบูรณ 

ถูกตองและชัดเจน  

 สวนที่ 4 : ติดรูปถายนักเรียนขนาด 1x1.5 นิ้วและแนบมากับใบสมัครอีก 1 รูป หนาตรง 

ไมสวมหมวก ไมสวมแวนตา และถายไมเกิน 6 เดือน 



 

 

 

 

 

 

 

         

 การสงใบสมัครใหสงใบสมัครมาที่ สโมสรนักศึกษาคณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 420/1 ถนนราช

วิถี แขวงทุงพญาไท เขตราชเทวี กรุงเทพฯ 10400  

         โดยทางหนวยปฏิบัติงานจะปดรับใบสมัครวันที่ 12 กุมภาพันธ 2558 นับวันที่ลงตราไปรษณียเปนสําคัญและ

เมื่อประกาศผูติดคายแลว เหลาผูที่ถูกคัดเลือกเปน Healthy Ranger จะมีคาใชจาย 400 บาทสําหรับการมาอยูคาย 

3วัน 2คืน โดยคาใชจายรวมคาที่พัก คาวัสดุ อุปกรณทํากิจกรรม คาเสื้อคาย 1 ตัว และคาอาหารมีทั้งหมด 7 มื้อ 

ประกาศผลการคัดเลือก (ตัวจริ ง  และตัวสํารอง) วันที่  28กุมภาพันธ  พ.ศ.2558 ทางเว็บไซต 

www.facebook.com/healthcamp.mu โดยนองตองโทรมายืนยันสิทธิ์การเขารวมปฏิบัติการลา ทา 

พิทักษสุขภาพ(ติดตามการประกาศผลที www.facebook.com/healthcamp.mu )และยืนยันสิทธิ์โดย

ชําระคาใชจายในการรวมกิจกรรมผานธนาคาร ดังนี้  

  

 

 
 

หมายเหตุ: สงหลักฐานการโอนเงิน (ไฟลรูปใบเสร็จการรับเงิน)  

มาที่  E-mail:PHMUhealthcamp10@gmail.com   

โดยระบุลําดับที่ ชื่อ-นามสกุล ตรวจสอบสถานะการเขารวมกิจกรรม และวิธีการการยืนยันสิทธิ์หลัง

ประกาศผลอีกครั้งที ่www.facebook.com/healthcamp.mu 

***เก็บหลักฐานการชําระเงินของนองไวเพื่อใชยืนยืนสิทธิ์ในวันเขาคาย 

หากตองการรายละเอียดเพิ่มเติมติดตอ : พี่โด 088-836-6326 พี่มิน้ต 084-656-7154 พี่ศิ 082-333-6963 

 ใบสมัครประวัติสวนตัวของ Ranger 

 ใบตอบคําถามวัดพลังพิเศษ 

 ใบยินยอมขอตกลงของคาย 

 ใบอนุญาตผูปกครอง 

 สําเนาบัตรประชาชน พรอมเซ็นรับรองสําเนาถูกตอง 

 สําเนาบัตรประจําตัวนักเรียน หรือ 

เอกสารยืนยันวากาํลังศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายพรอม

เซ็นรับรองสําเนาถูกตอง 

 สําเนาทะเบียนบานของพอ แม และผูปกครอง พรอมเซ็นรับรองสําเนา

ถูกตองและเบอรโทรศัพท 

 

ชื่อบัญช ีนางสาววิชุตา  จันทรมณี และ/หรือ นางสาวทองพูน เปยมวัฒนาทรัพย 

ธนาคารไทยพาณิชย     สาขามหาวิทยาลัยมหิดล    เลขที่บัญชี 333-251569-8 

http://www.facebook.com/healthcampMU


   ใบประวัติสวนตัวของ RANGER 
 

ตอน “HEALTHY RANGER ปฏิบตัิการลา่ ท้า พิทกัษ์สขุภาพ” 

 
สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป (กรุณากรอกขอมูลตามความเปนจริง เพื่อผลประโยชนแกตัวนอง) 

 
    ชื่อ – นามสกลุ (นาย / นางสาว)  

เลขที่บัตรประชาชน  �-� � � � - � � � � � -� � -� 

ชื่อเลน                  วันเกิด      /     /       อายุ       ป ศาสนา 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปถายขนาด 

1 x 1.5 นิ้ว 

ปการศึกษา 2557 เปนนักเรียนชั้น         ม.4         ม.5       ม.6 

เชื้อชาต ิ          สัญชาต ิ     หมูโลหิต 

ปจจุบันศึกษาอยูโรงเรียน                                                                      จังหวัด 

เกรดเฉลี่ย                                           งานอดิเรก 

ที่อยูที่สามารถติดตอได  

 โทรศัพทที่สามารถติดตอได                                          เครือขาย 

E-mail address                                                โรคประจําตัว 

ยาที่แพ                                                อาหารที่รับประทานไมได 

ขนาดเสื้อ� S (รอบอก 32 นิ้ว)  � M (รอบอก 36 นิ้ว)  � L (รอบอก 40 นิ้ว)   � XL (รอบอก 44 นิ้ว)  �อืน่ๆ 

ผูปกครองที่ติดตอไดในกรณีฉุกเฉิน                                                           ความสัมพันธ 

เบอรโทรศัพท 

นองไดรับขาวสารการจัดทําคายในครั้งนี้ดวยวิธีใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  

   Facebook       อาจารย         เพื่อน   รุนพี่      เว็บไซต                               อื่นๆ 

    นองเคยเขารวมคายยุวชนสาธารณสุข(Health camp) ของคณะสาธารณสุขศาสตรมหาวิทยาลัยมหิดลหรือไม 

� เคย Health Camp ครั้งที่              � ไมเคย 

 

  เมือ่จบคายนองเดินทางกลับดวยวิธีใด 

� มีความประสงคใหพี่ไปสงที่ 

�สถานีรถไฟสามเสน     � สถานีขนสงหมอชิต � สถานีขนสงสายใตใหม 

� อนุสาวรียชัยสมรภูม ิ    �อื่นๆ 

� เดินทางกลับดวยตนเอง 

 

นองจะเดินทางมาคายดวยวิธีใด 

� มีความประสงคใหพี่ไปรับที ่

� สถานีขนสงหมอชิต � สถานีขนสงสายใตใหม �อนุสาวรียชัยสมรภูมิ    

� อื่นๆ 

� เดินทางมาดวยตนเอง 

 



ใบยินยอมคายยุวชนสาธารณสุข ครั้งที่ 10 
 (Health Camp # 10) คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 

 

ขาพเจา (นาย/นางสาว)                                                                      ขอยอมรับขอตกลงทุกขอ 

ในการเขารวมคายยุวชนสาธารณสุขครั้งที่ 10 (Health camp 10) ในระหวางวันที่ 20-22 มีนาคม 2558 

โดยมีเงื่อนไขดังนี้ 

1. นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมตองปฏิบัติตามกฎระเบียบ ขอบังคับ ตลอดจนคําแนะนําของนักศึกษาผูควบคุม  

และเจาหนาที่ซึ่งเปนผูรับผิดชอบ  

2. ไมอนุญาตใหนักเรียนที่เขารวมกิจกรรมออกไปนอกบริเวณมหาวิทยาลัยระหวางทํากิจกรรมโดยเด็ดขาด  

ไมวากรณีใดทั้งสิ้น 

3. หากมีความประสงคตองเดินทางกลับระหวางการจัดกิจกรรม นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมตองใหผูปกครอง 

มารับ ณ สถานที่จัดกิจกรรม พรอมทั้งลงชื่อรับรองวา ไดรับนักเรียนที่เขารวมกิจกรรมกลับไป 

เรียบรอยแลว (ผูปกครองที่มารับตองเปนผูปกครองที่ลงนามใบยินยอมคายยุวชนสาธารณสุข ครั้งที่ 10 เทานั้น)  

4. หากนองมีการสละสิทธิ์ในการมาคายครั้งนี้จะ ไมมีการคืนเงิน ไมวากรณีใดๆทั้งสิ้น  

 

 หากไมทําตามขอตกลงขางตนนี้จะขอยอมรับการตัดสินจากทางคณะกรรมการคายยุวชนสาธารณสุขครั้งที่ 10  

ที่ไดกําหนดไว 

 

ขอยอมรับขอตกลง 

                                                  ลงชื่อ 

(     ) 

 

สําหรับผูปกครอง 

ขาพเจา (นาย/นาง/นางสาว 

ผูปกครองของ (นาย/นาง/นางสาว)                   รับทราบขอตกลงทุกขอที่กลาวมา

ขางตนนี้หากไมทําตามขอตกลงขางตนนี้จะขอยอมรับการตัดสินจากทางคณะกรรมการคายยุวชนสาธารณสุขครั้งที ่10 ที่ได

กําหนดไว 

                                                 ลงชื่อ  

(     ) 

 

 หมายเหตุ: โปรดแนบใบนี้มาพรอมหลักฐานการสมัครอื่นๆ (ทั้งใบไมตองฉีก) และควรถายเอกสารเก็บไวที ่ 

      ตนเอง 1 ฉบับเพื่อความเขาใจในขอตกลงของคายและสิทธิ์ตางๆของตนเอง 



 

 

 

สวนที ่2 คําถาม (กรุณากรอกขอมูลดวยลายมือดวยตัวบรรจง ชัดเจน อานงาย) 

Part I: จงตอบคําถามเกี่ยวกับคณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดลดังตอไปนี ้

1. จงใหนิยามของคําวาสาธารณสขุ 

 

 

2. ในหลักสูตรปริญญาตรี คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล มีทั้งหมดกี่ภาควิชา อะไรบาง 

 

3. วันสถาปนาคณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล คือวันที่เทาไร 

 

4. ตนไมและสปีระจําคณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 

 

5. ในมุมมองของนักสาธารณสุข การรักษาโรค กับ การปองกันโรค สิ่งใดสําคัญที่สุด เพราะอะไร 

 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบเพื่อหาผูมีพลังพิเศษเพื่อมาเขาคาย Health Camp # 10 



Part II: ใหนองนําตัวเลือก A – L ที่อยูทางดานขวามือมาตอบคําถามทางดานซายใหถูกตองมากที่สุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*** Hepatocellular Carcinoma เปน มะเร็งที่พบไดบอยในผูปวยที่เปนโรคตับอักเสบเรื้อรังจากไวรัสตับอักเสบ การทานอาหารที่มีเชื้อราอัลฟาทอกซิน และ ตับแข็งเรือ้รัง 

 

Part III:  จงบอกวาสิ่งตอไปนี้มีประโยชนอยางไรในตอการเรียนในคณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 

a. จักกา :  

b. กาโว กาโว :  

c. ไอโฟน 6 :  

d. ศาลายา :  

e. กีฬาสาธารณสุขสัมพันธ :  

f. M-150 :  

 

1.โรคเบาหวาน โรคอวนลงพุง โรคหลอดเลือด

สมองและหัวใจ 

2.อีฟเปนเด็กรักษโลกเลยนําถุงพลาสติกที่ใชแลว

กลับมาใชซ้ําหลายๆครั้ง 

 3.กลุมโรคฉวยโอกาสที่เกิดขึ้นเมื่อรางกายมี

สภาวะภูมิคุมกันบกพรอง 

4.โดโดเปนโรคชนิดหนึ่งที่มีสาเหตุมาจากน้าํมันดิน 

          5.  

6.เฮนมีอาการปวดทองบริเวณดานขวาบน มี

อาการเบื่ออาหาร มีตัวเหลืองตาเหลือง 

 7.ปอนดใชวิธีการคุมกําเนิดทีส่ามารถปองกันการ

ตั้งครรภและโรคติดตอทางเพศสัมพันธได 

 

A: ถุงยางอนามัย 

B: recycle 

C: ยาเม็ดคุมกําเนิด 

D: โรคติดตอเรื้อรัง 

E: โรคติดเชื้อเพนิซิเลียม โรคติดเชื้อคริปโตค็อกคัส 

F: Hepatocellular Carcinoma (HCC) 

G: โรควัณโรค 

H: reuse 

I:  reduce 

J: โรคมะเร็งปอด 

K: โรค NCDs 

L: ออกฤทธิ์กระตุนประสาท 

 



Part IV: ใหนองแตงเรื่องขึน้มา 1 เรื่องโดยมีวัตถุประสงคเพื่อรณรงคใหคนไทยหันมาแยกขยะและใชคียเวิรด 

ที่กําหนดใหตอไปนี้มาแตง 5 คาํพรอมกับตั้งชื่อเรื่อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Part V: ถานองเรียนจบในสาขาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย แลวไดไปสมัครงานทีบ่ริษัทชื่อดังแหงหนึ่ง 

นองจะเลือกเปนคนที่มีคุณสมบัติแบบใด 

a. เปนคนเรียนเกง  

b. ซื่อสัตยสุจริตเขาไว พรอมอดทนและเสียสละ 

c. ขยันหมั่นเพียร ความพยายามเปนเลิศ 

d. มีความคิดสรางสรรค 

e. มุงมั่นตั้งใจ มั่นใจในตนเอง 

f. ปรับตัวเขากับเพื่อนรวมงานไดด ี 

เลือกมา 2 ขอ พรอมอธิบายเหตุผล 

 

 

 

 

 

 

***อาชีวอนามยัและความปลอดภัย คอื สาขาที่เรียนเกี่ยวกับการจัดระบบใหเกิดสุขอนามัยและความปลอดภัยใหกับพนกังานในโรงงานหรอืบริษัท ตลอดจน 

ชุมชนขางเคียงใหเปนไปตามพระราชบัญญตัิเรื่องสุขอนามัย ความปลอดภัย และการรกัษาสิ่งแวดลอม 

เหนียวไก    โคชแสตมป    ถุงยางอนามัย     แท็กซี่ไทย     ผมนี่...   คุณคาที่คุณคูควร  Health camp 10 

ชินจัง   คนืความสุขใหประชาชน   คลับฟรายเดยเดอะซีรีย    ประตูไปที่ไหนก็ได 



Part VI: ใหนองๆออกแบบตัวการตูน Healthy Ranger ในจินตนาการของนองที่มีหนาที่ตอสูและชวยเหลือผูคน 

จากโรคเอดส (AIDS) พรอมบอกพลังพิเศษ 1 อยาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Part VII: สิ่งที่นองสนใจและคาดหวังที่จะไดรบัจากการเขารวม Health camp 10 (คายยุวชนสาธารณสุข ครั้งที่ 10) 
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