
 

  

ตารางกิจกรรม (รอบที่ Open) 

วันที ่ เวลา หัวข้อหลัก กิจกรรม วิทยากรหลัก สถานที ่
8 ต.ค. 2565 08.00 – 09.00 ตรวจ ATK ตรวจ ATK เจ้าหน้าที่สาธารณสุข โรงอาหาร วรฟ. 

 09.00 – 09.30 แนะน าระบบราง 1. พิธีเปิด รฟท & มศป อาคารสัมมนา วรฟ. 
 09.30 – 10.30  2. แนะน าระบบราง รฟท อาคารสัมมนา วรฟ. 
 10.30 – 12.00  3. ละลายพฤติกรรม มศป อาคารสัมมนา วรฟ. 
 12.00 – 13.00 พักรับประทานอาหารกลางวัน โรงอาหาร วรฟ. 
 13.00 – 14.30 ระบบอาณัติสัญญาณ 

(Signaling) 

4. บรรยายสรุป 

5. ดูงานในพื้นที่ วรฟ. 
รฟท. วรฟ. 

 14.30 – 16.00 ล้อเลื่อน 

(Rolling Stock) 

6. บรรยายสรุป 

7. ดูงานในพื้นที่ วรฟ. 
รฟท วรฟ. 

 17.00 – 18.00 พักรับประทานอาหารเย็น โรงอาหาร วรฟ. 
 18.00 – 21.00 การจัดการเดินรถ  

(Train Operations) 

8. กิจกรรมกลุ่ม (Train Simulator)* มศป  อาคารสัมมนา วรฟ. 

 21.00 – 22.00 พักรับประทานข้าวต้มรอบดึก โรงอาหาร วรฟ. 
9 ต.ค. 2565 07.00 – 08.30 รับประทานอาหารเช้า โรงอาหาร วรฟ. 

 09.00 – 12.00 

 

งานโยธาและทางว่ิง  
(Civil / Trackwork) 

1. บรรยายสรุป 

2. ดูงานโยธาใน วรฟ.  
รฟท วรฟ. 

 12.00 – 13.00 พักรับประทานอาหารกลางวัน โรงอาหาร วรฟ. 
 



 

  

ตารางกิจกรรม (รอบที่ 2) 

วันที ่ เวลา หัวข้อหลัก กิจกรรม วิทยากรหลัก สถานที ่
9 ต.ค. 2565 13.00 – 14.30 พิธีปิด 3. ทบทวนประสบการณ์โดยนักเรียน/

นักศึกษาที่เข้าร่วม  
มศป / รฟท อาคารสัมมนา วรฟ. 

 14.30 – 15.00  4. มอบรางวัล – มอบเกียรติบัตร มศป / รฟท อาคารสัมมนา วรฟ. 
 

ระเบียบการเข้าร่วมกิจกรรม 

1. ได้รับอนุญาตจากผู้ปกครองตามแบบฟอร์มใบสมัคร 
2. ส่งผลวัคซีนป้องกันโควิด-19 และเข้าตรวจ ATK ในวันที่เข้าพ้ืนที 
3. เตรียมของใช้ (เสื้อผ้า ผ้าเช็ดตัว สบู่ ยาสระผม ยาสีฟัน แปรงสีฟัน) และยารักษาโรคส่วนตัวให้พร้อม 

4. ข้อห้าม 

a. ห้ามดื่มแอลกอฮอล์ / ห้ามสูบบุหรี ่/ ห้ามเล่นการพนัน 

b. ไม่ประพฤติในทางไม่ควรต่อเพศตรงข้าม 

c. ห้ามออกนอกสถานทีพ่ักระหว่าง 22.00 – 06.00 น. 
d. ให้พักเฉพาะในห้องพักที่จัดให้เท่านั้น 

e. ไม่พาบุคคลภายนอกเข้าที่พักหรือเข้าร่วมกิจกรรม 

f. ไม่ส่งเสียงดังในยามวิกาล  
5. การแต่งกาย 

a. ชุดสุภาพ – เสื้อยืดสีสุภาพ ไม่บางหรือหมิ่นเหม่ / กางเกงขายาวทรงสุภาพ (กางเกงผ้าหรือกางเกงยีนส์สีเข้ม) ไม่บางหรือพลิ้ว / รองเท้าผ้าใบ 

b. สวมใส่อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล (PPE) ที่ได้รับแจกตลอดเวลาในการลงพื้นที่ปฏิบัติการ 


